
   

 

HARMONOGRAM SPOTKAŃ DLA UCZESTNIKÓW  
KLUBU „SENIOR+” W MIESIĄCU LIPCU 2024 

 
 

Dzień miesiąca 
Godziny 

zajęć 
Rodzaj spotkania/osoba prowadząca Miejsce spotkania 

03.07.2024 r. ŚRODA 
od 10:00  
do 12:00 

KAWIARENKA SENIORA 

prowadzący: uczestnicy KS+ 

Centrum Aktywności Seniora 
w Więcborku 

04.07.2024 r. CZWARTEK 
od 09:30 
do 10:30 

ZAJĘCIA Z KULTURY FIZYCZNEJ 

prowadząca: p. Katarzyna Kliszewska 
Centrum Aktywności Seniora 

w Więcborku 

11.07.2024 r. CZWARTEK 
od 09:30 
do 11:30 

STAMBUŁ – MIASTO DWÓCH 

KONTYNENTÓW 

GRUPA I 

prowadząca: p. Katarzyna Kliszewska 

Centrum Aktywności Seniora 
w Więcborku 

17.07.2024 r. ŚRODA 
od 10:00  
do 12:00 

KAWIARENKA SENIORA 

prowadzący: uczestnicy KS+ 
Centrum Aktywności Seniora 

w Więcborku 

18.07.2024 r. CZWARTEK 
od 09:30 
do 10:30 

ZAJĘCIA Z KULTURY FIZYCZNEJ 

prowadząca: p. Katarzyna Kliszewska 
Centrum Aktywności Seniora 

w Więcborku 

23.07.2024 r. WTOREK 
od 11:00  
do 13:00 

WARSZTATY „OD SENIORA DO JUNIORA” 

prowadzący: uczestnicy Klubu „Senior+” 

Świetlica Środowiskowa 
„Uśmiech”  

ul. Pocztowa 16 
89-410 Więcbork 

29.07.2024 r.  PONIEDZIAŁ 
od 09:30 
do 11:30 

STAMBUŁ – MIASTO DWÓCH 

KONTYNENTÓW 

GRUPA II 

prowadząca: p. Katarzyna Kliszewska 

Centrum Aktywności Seniora 
w Więcborku 

31.07.2024 r. ŚRODA 
od 10:00  
do 12:00 

KONFERENCJA BEZPIECZNY SENIOR 

RETRANSMISJA ON – LINE 

Przez Panią Monikę Wielichowską 

Wicemarszałek Sejmu RP 

Centrum Aktywności Seniora 
w Więcborku 

 
 
 
Dodatkowych informacji udziela:   
KOORDYNATOR KLUBU SENIOR+, Barbara Patyna, MGOPS Więcbork, tel. 52*3 89 53 57 
 

 

 

 


