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HARMONOGRAM

SPOTKAN DLA SENIOROW W KLUBIE SENIOR+ W SIERPNIU 2023 R.

MGOPS

"3 .
<™ WIECBORK

DZIEN MIESIACA

GODZINY ZAJEC

RODZAJ SPOTKANIA / OSOBA PROWADZACA

MIEJSCE SPOTKANIA

WARSZTATY REKODZIELA
prowadzaca: p. Magda Kujawa

Centrum Aktywnosci Seniora

03.08.2023 r. CZWARTEK 08:00-12:00 Spotkanie organizowane w ramach projektu pt. ,Aktywizacja spotecznosci lokalnej na terenie w Wiecborku
dziatania Lokalnej Grupy Dziatania Stowarzyszenie NASZA KRAINA”
zadanie: Centra Aktywnosci Lokalnej — mediateki, wspdtfinansowanego ze srodkéw Funduszy Europejskich
WYKLAD EDUKACYINY
pn. ,,Z ziemi francuskiej do Polski! Czyli wolontariat europejski na polskim gruncie”
: i i Cent Akt Sci Seni
07.08.2023r. | PONIEDZIALEK | 16:30-19:30 prowadzaca: p. Camille Hulin enirim S YWnosd Seniora
Spotkanie organizowane w ramach projektu pt. , Aktywizacja spotecznosci lokalnej na terenie w Wigcborku
dziatania Lokalnej Grupy Dziatania Stowarzyszenie NASZA KRAJINA”
zadanie: Centra Aktywnosci Lokalnej — mediateki, wspdffinansowanego ze srodkéw Funduszy Europejskich
ZAJECIA Z KULTURY FIZYCZNE) $ci i
08.08.2023 1. WTOREK 09:00-10:00 . ) Centrum Aktywnosci Seniora
prowadzaca: p. Katarzyna Kliszewska w Wiecborku
WARSZTATY REKODZIELA
prowadzaca: p. Magda Kujawa C - .
. entrum Aktywnosci Seniora
09.08.2023 r. SRODA 08:00-12:00 Spotkanie organizowane w ramach projektu pt. ,,Aktywizacja spotecznosci lokalnej na terenie w Wiye cborku
dziatania Lokalnej Grupy Dziatania Stowarzyszenie NASZA KRAINA”
zadanie: Centra Aktywnosci Lokalnej — mediateki, wspdtfinansowanego ze srodkéw Funduszy Europejskich
GRILL INTEGRACYJNY Z ZABAWA RUCHOWA Skwer przy Miejsko-Gminnym
10.08.2023 r. CZWARTEK 17:00-19:00 Osrodku Pomocy Spotecznej
prowadzgaca: p. Joanna Nowakowska R
w Wiecbhorku
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WYJAZD NA BASEN AQUA AEROBIC Wyjazd z przystanku przy
wyjazd Kryta Ptywalnia Naquarius w Nakle n/Notecig oérodku zdrowia
11.08.2023 r. PIATEK 0 godz 9:00 Wyjazd orgam:zowa'ny w ramt'zch projek?u pt.' LAktywizacja sr.Joiecznos'ci lokalnej na terenie ul. Powstaricéw Wielkopolskich
dziatania Lokalnej Grupy Dziatania Stowarzyszenie NASZA KRAJINA” .
zadanie: Centra Aktywnosci Lokalnej — mediateki, wspdtfinansowanego ze srodkéw Funduszy Europejskich 89-410 Wiecbork
WARSZTATY REKODZIELA
prowadzaca: p. Magda Kujawa Centrum Aktywnosci Seniora
14.08.2023 r. PONIEDZIALEK 08:00-12:00 Spotkanie organizowane w ramach projektu pt. ,,Aktywizacja spotecznosci lokalnej na terenie w Wiechorku
dziatania Lokalnej Grupy Dziatania Stowarzyszenie NASZA KRAINA”
zadanie: Centra Aktywnosci Lokalnej — mediateki, wspdtfinansowanego ze srodkéw Funduszy Europejskich
WYJAZD NA BASEN AQUA AEROBIC Wyjazd z przystanku przy
16.08.2023 <RODA wyjazd Kryta Ptywalnia Naquarius w Nakle n/Notecia oérodku zdrowia
.Uo. r. Wyjazd organizowany w ramach projektu pt. ,,Aktywizacja spotecznosci lokalnej na terenie L . .
o godz 9:00 7 I. Powstancow Wielkopolskich
& dziatania Lokalnej Grupy Dziatania Stowarzyszenie NASZA KRAINA” ul. Powstanco . elkopolskic
zadanie: Centra Aktywnosci Lokalnej — mediateki, wspdtfinansowanego ze srodkéw Funduszy Europejskich 89-410 Wigcbork
WARSZTATY KULINARNE Z ELEMENTAMI ZDROWEGO ZYWIENIA
- - prowadzacy: p. Tomasz Siekierka Centrum Aktywnosci Seniora
17.08.2023 r. CZWARTEK 09:00-13:00 Spotkanie organizowane w ramach projektu pt. ,Aktywizacja spotecznosci lokalnej na terenie w Wiechorku
dziatania Lokalnej Grupy Dziatania Stowarzyszenie NASZA KRAJINA”
zadanie: Centra Aktywnosci Lokalnej — mediateki, wspdtfinansowanego ze srodkéw Funduszy Europejskich
WYKLAD EDUKACYINY
pn. ,,Pasja makramy jako forma twoérczosci”
: Centrum Aktywnosci Seniora
18.08.2023 r. PIATEK 09:00-12:00 prowadzaca: p. Jolanta Surma _Y
Spotkanie organizowane w ramach projektu pt. ,Aktywizacja spotecznosci lokalnej na terenie w Wigcborku
dziatania Lokalnej Grupy Dziatania Stowarzyszenie NASZA KRAJINA”
zadanie: Centra Aktywnosci Lokalnej — mediateki, wspdtfinansowanego ze srodkéw Funduszy Europejskich
WARSZTATY REKODZIELA
) ) prowadzaca: p. Magda Kujawa Centrum Aktywnosci Seniora
21.08.2023 r. PONIEDZIALEK 08:00-12:00 Spotkanie organizowane w ramach projektu pt. ,, Aktywizacja spotecznosci lokalnej na terenie w Wiecborku
dziatania Lokalnej Grupy Dziatania Stowarzyszenie NASZA KRAJNA”
zadanie: Centra Aktywnosci Lokalnej — mediateki, wspdtfinansowanego ze srodkéw Funduszy Europejskich
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WARSZTATY KULINARNE Z ELEMENTAMI ZDROWEGO ZYWIENIA
prowadzacy: p. Tomasz Siekierka

Centrum Aktywnosci Seniora

22.08.2023 r. WTOREK 09:00-13:00 Spotkanie organizowane w ramach projektu pt. ,, Aktywizacja spotecznosci lokalnej na terenie w Wiecborku
dziatania Lokalnej Grupy Dziatania Stowarzyszenie NASZA KRAJINA”
zadanie: Centra Aktywnosci Lokalnej — mediateki, wspdtfinansowanego ze srodkéw Funduszy Europejskich
WYIJAZD NA BASEN AQUA AEROBIC q ‘
. . . Wyjazd z przystanku prz
. Kryta Ptywalnia Naquarius w Nakle n/Notecia V] i przy ) przy
23.08.2023 r $RODA wyjazd Wyjazd organizowany w ramach projektu pt. ,,Aktywizacja spotecznosci lokalnej na terenie osrodku zdrowia
o godz 9:00 dziatania Lokalnej Grupy Dziatania Stowarzyszenie NASZA KRAINA” ul. Powstancéw Wielkopolskich
zadanie: Centra Aktywnosci Lokalnej — mediateki 89-410 Wiecbork
wspétfinansowanego ze Srodkéw Funduszy Europejskich
WARSZTATY ANIMACYJNE
) ) prowadzaca: p. Anna Cybulska Centrum Aktywnosci Seniora
24.08.2023 r. CZWARTEK 08:00-12:00 Spotkanie organizowane w ramach projektu pt. ,,Aktywizacja spotecznosci lokalnej na terenie w Wiecborku
dziatania Lokalnej Grupy Dziatania Stowarzyszenie NASZA KRAJINA”
zadanie: Centra Aktywnosci Lokalnej — mediateki, wspdtfinansowanego ze srodkéw Funduszy Europejskich
ZAJECIA Z KULTURY FIZYCZNE) Centrum Aktywnosci Seniora
25.08.2023 r. PIATEK 09:00-10:00 . .V
prowadzaca: p. Katarzyna Kliszewska w Wiecborku
WARSZTATY KULINARNE Z ELEMENTAMI ZDROWEGO ZYWIENIA
prowadzacy: p. Tomasz Siekierka C - .
entrum Aktywnosci Seniora
28.08.2023 r. PONIEDZIALEK 09:00-13:00 Spotkanie organizowane w ramach projektu pt. ,,Aktywizacja spotecznosci lokalnej na terenie w Wiye cborku
dziatania Lokalnej Grupy Dziatania Stowarzyszenie NASZA KRAINA”
zadanie: Centra Aktywnosci Lokalnej — mediateki, wspdtfinansowanego ze srodkéw Funduszy Europejskich
WYJAZD NA BASEN AQUA AEROBIC Wyjazd z przystanku przy
30.08.2023 €RODA wyjazd Kryta Plywalnia Naquarius w Nakle n/Notecig osrodku zdrowia
0 godz 9:00 Wyjazd organizowany w ramach projektu pt. ,Aktywizacja spofecznosci lokalnej na terenie ul. Powstaricéw Wielkopolskich

dziatania Lokalnej Grupy Dziatania Stowarzyszenie NASZA KRAJINA”
zadanie: Centra Aktywnosci Lokalnej — mediateki, wspdffinansowanego ze srodkéw Funduszy Europejskich

89-410 Wiecbork

Dodatkowych informacji udziela: Barbara Patyna, MGOPS Wiecbork, tel. 52*3 89 53 57
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