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HARMONOGRAM 
SPOTKAŃ DLA SENIORÓW W KLUBIE SENIOR+ W STYCZNIU 2023 R.  

 

DZIEŃ MIESIĄCA 
GODZINY 

ZAJĘĆ 
RODZAJ SPOTKANIA / OSOBA PROWADZĄCA MIEJSCE SPOTKANIA 

05.01.2023r. CZWARTEK 12:30-16:30 

INDYWIDUALNE PORADNICTWO PSYCHOLOGICZNE  

prowadząca: p. Monika Nowicka 

Spotkanie organizowane w ramach projektu pt. „Centrum 
Aktywności Seniora II” współfinansowanego  ze środków 

Funduszy Europejskich 

Miejsko Gminny  

Ośrodek Pomocy Społecznej  

w Więcborku 

Sala nr 18 

09.01.2023r. PONIEDZIAŁEK 10:00-13:00 

WARSZTATY DZIENNIKARSKIE 

prowadzący: p. Paweł Węgrzyn 

Spotkanie organizowane w ramach projektu 

 pt. „Centrum Aktywności Seniora II”  

współfinansowanego  ze środków Funduszy Europejskich 

Centrum Aktywności Seniora 

w Więcborku 

10.01.2023r.  WTOREK 10:00-13:00 

WARSZTATY ANIMACYJNE (plecionkarstwo)  

prowadząca: p. Anna Deynega  

GRUPA I 

Spotkanie organizowane przez Fundację na Dziko z Samociążka  

w ramach projektu pt. „Klub Seniora w Więcborku” 

współfinansowanego 

ze środków Funduszy Europejskich 

Centrum Aktywności Seniora 

w Więcborku 
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10.01.2023r. WTOREK 14:00-17:00 

WARSZTATY ANIMACYJNE (plecionkarstwo)  

prowadząca: p. Anna Deynega  

GRUPA II 

Spotkanie organizowane przez Fundację na Dziko z Samociążka  

w ramach projektu pt. „Klub Seniora w Więcborku” 

współfinansowanego 

ze środków Funduszy Europejskich 

Centrum Aktywności Seniora 

w Więcborku 

11.01.2023r. ŚRODA 11:00-12:30 

WYKŁAD Z ZAKRESU OCHRONY PTAKÓW 

prowadząca: p. Monika Musiał  

Spotkanie organizowane przez Fundację na Dziko z Samociążka  

w ramach projektu pt. „Klub Seniora w Więcborku” 

współfinansowanego 

ze środków Funduszy Europejskich 

Centrum Aktywności Seniora 

w Więcborku 

12.01.2023r. CZWARTEK 9:00-11:00 

JASEŁKA W WYKONANIU  
DZIECI Z ZESPOŁU SZKÓŁ SPECJALNYCH W WIĘCBORKU 
DZIECI ZE SZKOŁY PODSTAWOWEJ NR 2 W WIĘCBORKU 

prowadząca: p. Bernadeta Strzelczyk  

Centrum Aktywności Seniora 

w Więcborku  

13.01.2023r. PIĄTEK 8:00-14:00 

WARSZTATY ANIMACYJNE (podział na grupy) 

prowadząca: p. Anna Cybulska 

Spotkanie organizowane w ramach projektu 
 pt. „Centrum Aktywności Seniora II”  

współfinansowanego  ze środków Funduszy Europejskich 

Centrum Aktywności Seniora 

w Więcborku 
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16.01.2023r. PONIEDZIAŁEK 
wyjazd   

o godz 9:00 

  AQUA AEROBIK 

Kryta Pływalnia Naquarius w Nakle n/Notecią 

Spotkanie organizowane przez Fundację na Dziko z Samociążka  

w ramach projektu pt. „Klub Seniora w Więcborku” 

współfinansowanego 

ze środków Funduszy Europejskich 

Wyjazd z parkingu przy  

ośrodku zdrowia  

ul. Powstańców Wielkopolskich   

89-410 Więcbork  

18.01.2023r. ŚRODA 10:00-13:00 

WARSZTATY ANIMACYJNE (MALOWANIE PASTELAMI) 

prowadzący: p. Dawid Kilon 

GRUPA I 

Spotkanie organizowane przez Fundację na Dziko z Samociążka  

w ramach projektu pt. „Klub Seniora w Więcborku” 

współfinansowanego 

ze środków Funduszy Europejskich 

Centrum Aktywności Seniora 

w Więcborku 

18.01.2023r. ŚRODA 13:15-16:15 

WARSZTATY ANIMACYJNE (MALOWANIE PASTELAMI) 

prowadzący: p. Dawid Kilon 

GRUPA II 

Spotkanie organizowane przez Fundację na Dziko z Samociążka  

w ramach projektu pt. „Klub Seniora w Więcborku” 

współfinansowanego 

ze środków Funduszy Europejskich 

Centrum Aktywności Seniora 

w Więcborku 
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19.01.2023r. CZWARTEK 12:30-15:30 

WARSZTATY MUZYCZNE Z OKAZJI DNIA BABCI I DZIADKA) 

prowadzący: zespół Dubska  

Spotkanie organizowane przez Fundację na Dziko z Samociążka  

w ramach projektu pt. „Klub Seniora w Więcborku” 

współfinansowanego 

ze środków Funduszy Europejskich 

Centrum Aktywności Seniora 

w Więcborku 

25.01.2023r. ŚRODA 10:00-11:30 

WYKŁAD NA TEMAT: „PODRÓŻ NA ANTARKTYDĘ” 

prowadzący: p. Dawid Kilon 

Spotkanie organizowane przez Fundację na Dziko z Samociążka  

w ramach projektu pt. „Klub Seniora w Więcborku” 

współfinansowanego 

ze środków Funduszy Europejskich 

Centrum Aktywności Lokalnej 

ul. Rybacka 11A 

Więcbork 

26.01.2023r. CZWARTEK 
Wyjazd o godz. 

7:30  

WYJAZD EDUKACYJNO-KULTURALNY DO LUBIEWO  

NA WARSZTATY CUDAWIANKI 

prowadząca: p. Gosia Oparka 

Spotkanie organizowane przez Fundację na Dziko z Samociążka  

w ramach projektu pt. „Klub Seniora w Więcborku” 

współfinansowanego 

ze środków Funduszy Europejskich 

Centrum Aktywności Seniora 

w Więcborku 

 
 
Dodatkowych informacji udziela:  Barbara Patyna, MGOPS Więcbork, tel. 52*3 89 53 57                           


