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HARMONOGRAM SPOTKAN DLA UCZESTNIKOW
KLUBU ,,SENIOR+” W MIESIACU PAZDZIERNIK 2021
Dzien miesigca God'zirl\y HedzaiEpetianla osska Miejsce spotkania
zajec prowadzaca
od CENTRUM
04.10.2021 PONIE | 11:00 ZAJECr:)AW ';”dt:ZZ;ZNE AKTYWNOSCI
PO DZ do P ho Paufa;l SENIORA
12:30 P- A8
ZAJECIA Z KULTURY
od | BFlIJT)Yg\va\LE:nE CENTRUM
05.10.2021 WTI(() RE 1::20 SWIADOMOSCI AK:EY&'Y(';'S:C'
ZYWIENIOWEJ
12:00
prowadzaca:
p. Katarzyna Kliszewska
WYJAZD Z PARKINGU
Wyjazd POMORSKIE OKREGOWE PRZY OSRODKU
CZWAR ZDROWIA
07.10.2021 I o godz. MUZEUM PRL W WIECBORKU
8:30 W SEPOLNIE KRAJENSKIM .,
ul. Powstancow
Wielkopolskich
od KAWIARENKA SENIORA CENTRUM
10:00 AKTYWNOSCI
08.10.2021 | PIATEK prowadzacy:
do Krzysztof Manowski SENIORA
12:00 p- Rrzy
od CENTRUM
11.10.2021 PONIE | 11:00 ZAJE‘?L‘L\\N ';"dliZZaC_ZNE AKTYWNOSCI
i DZ do P ho F"j’ufa;l SENIORA
12:30 P- A8
od '(GORA SIEKIERK CENTRUM
12.10.2021 WTORE | 10:00 §LADAMI” AKTYWNOSCI
R K do ” SENIORA
13:00 prowadzacy:
| p. Tomasz Siekierka
ZABAWA INTEGRACYJNA SALA U EWY
14.10.2021 CZV¥AR 1;’_‘:)0 W LUCHOWIE LUCHOWO 71

Dziatalnos¢ Klubu ,SENIOR+” zostata dofinansowana z Programu Wieloletniego “SENIOR+”
na lata 2015-2020 Edycja 2018, Modut | ,,Utworzenie i/lub wyposazenie placéwki ,,SENIOR+".




2 ury MGORE
i
do STROJ:
22:00 ELEMENTY Z MOTYWEM
PANTERKI
Koszty zabawy pokrywaja
uczestnicy we wtasnym
zakresie — 62,-zt/1 osobe
od ZAJECIA ANIMACYINE CENTRUM
16:30 AKTYWNOSCI
15.10.2021 | PIATEK prowadzaca:
do Joanna Nowakowska SENIORA
18:30 P-
od CENTRUM
18.10.2021 PONIE | 11:00 ZAJECr:)AWI;ndL:ZZ;ZNE AKTYWNOSCI
e Dz do P ho Ifufa;l SENIORA
12:30 RESS
ZAJECIA Z KULTURY
od | BFlIJT)Yg\va\LE:nE CENTRUM
19.10.2021 WTI(() RE 13:20 SWIADOMOSCI AKSTEY;'Y(';'IS:C'
ZYWIENIOWE)
12:00
prowadzaca:
p. Katarzyna Kliszewska
ZENTANGLE - SZTUKA
RYSOWANIA | RELAKSU
od CENTRUM
. 15:00 Na zajecia prosze przynies¢ AKTYWNOSCI
20.10.2021 D
0.10.20 SRODA do dtugopis lub cienkopis SENIORA
17:00 z czarnym wkfadem
prowadzaca: p. Hanna Pokora
od WARSZTATY LITERACKIE CENTRUN,I
14:30 AKTYWNOSCI
22.10.2021 | PIATEK prowadzaca:
do Barbara Wojtasik SENIORA
16:30 P- )
od CENTRUM
25.10.2021 PONIE | 11:00 ZAJE(;RJ;’:;Z::_ZNE AKTYWNOSCI
e DZ do P o ;’ufél SENIORA
12:30 P78

Dodatkowych informacji udziela: KOORDYNATOR KLUBU SENIOR+, Barbara Patyna, MGOPS
Wiecbork, tel. 52*3 89 53 57

Dziatalnos¢ Klubu ,SENIOR+” zostata dofinansowana z Programu Wieloletniego “SENIOR+”
na lata 2015-2020 Edycja 2018, Modut | ,,Utworzenie i/lub wyposazenie placéwki ,,SENIOR+".




