
   

 

_______________________________________________________________________________________________________ 
Działalność  Klubu „SENIOR+”  została dofinansowana z Programu Wieloletniego “SENIOR+”  
na lata 2015-2020 Edycja 2018, Moduł I „Utworzenie i/lub wyposażenie placówki „SENIOR+”. 

 

HARMONOGRAM SPOTKAŃ DLA UCZESTNIKÓW KLUBU „SENIOR+”  
W CZERWCU 2021 

 
 

Dzień miesiąca 
Godziny 

zajęć 
Rodzaj spotkania/osoba prowadząca 

Źródło  
finansowania 

Miejsce 
spotkania 

07.06.202
1 

PONIEDZ 
od 10:00 
do 14:00 

WARSZTATY PSYCHOLOGICZNE 
grupa I 

prowadząca: p. Grażyna Skoczek, 
Stowarzyszenie  

„Różowa Wstążeczka” z Bydgoszczy 

Organizatorem jest Stowarzyszenie Na Rzecz Rozwoju Kobiet 
GINEKA z siedzibą w Bydgoszczy, w ramach trwającego projektu, 
pn.: „KUJAWSKO-POMORSKI OŚRODEK WSPARCIA EKONOMII 
SPOŁECZNEJ V” współfinansowanego z Funduszy Europejskich 

CENTRUM 
AKTYWNOŚCI 

SENIORA 

08.06.202
1 

WTOREK 
od 10:00 
do 12:00 

ZAJĘCIA PROZDROWOTNE 
prowadząca: p. Katarzyna Kliszewska 

Organizatorem jest Stowarzyszenie 
Aktywnych Społecznie w Więcborku w 
ramach realizowanego przedsięwzięcia 

współfinansowanego przez  Powiat 
Sępoleński ze środków Państwowego Funduszu Rehabilitacji i 

Osób Niepełnosprawnych 

CENTRUM 
AKTYWNOŚCI 

SENIORA 

09.06.202
1 

ŚRODA 
od 09:00 
do 12:00 

WARSZTATY MUZYCZNE 
grupa I 

prowadzący:  
Członkowie Stowarzyszenia Get Up  

z Bydgoszczy 

Organizatorem jest Stowarzyszenie Na Rzecz Rozwoju Kobiet 
GINEKA z siedzibą w Bydgoszczy, w ramach trwającego projektu, 
pn.: „KUJAWSKO-POMORSKI OŚRODEK WSPARCIA EKONOMII 
SPOŁECZNEJ V” współfinansowanego z Funduszy Europejskich 

CENTRUM 
AKTYWNOŚCI 

SENIORA 

09.06.202
1 

ŚRODA 
od 12:30 
do 15:30 

WARSZTATY MUZYCZNE 
grupa II 

prowadzący:  
Członkowie Stowarzyszenia Get Up  

z Bydgoszczy 

Organizatorem jest Stowarzyszenie Na Rzecz Rozwoju Kobiet 
GINEKA z siedzibą w Bydgoszczy, w ramach trwającego projektu, 
pn.: „KUJAWSKO-POMORSKI OŚRODEK WSPARCIA EKONOMII 
SPOŁECZNEJ V” współfinansowanego z Funduszy Europejskich 

CENTRUM 
AKTYWNOŚCI 

SENIORA 
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14.06.202
1 

PONIEDZ 
od 10:00 
do 14:00 

WARSZTATY PSYCHOLOGICZNE 
grupa II 

prowadząca: psycholog Grażyna 
Skoczek, Stowarzyszenie  

„Różowa Wstążeczka” z Bydgoszczy 

Organizatorem jest Stowarzyszenie Na Rzecz Rozwoju Kobiet 
GINEKA z siedzibą w Bydgoszczy, w ramach trwającego projektu, 
pn.: „KUJAWSKO-POMORSKI OŚRODEK WSPARCIA EKONOMII 
SPOŁECZNEJ V” współfinansowanego z Funduszy Europejskich 

CENTRUM 
AKTYWNOŚCI 

SENIORA 

15.06.202
1 

WTOREK 
Wyjazd 

7:00 

WYCIECZKA  
OGRODY HORTULUS W DOBRZYCY – 

PLAŻA W SARBINOWIE 

dopłata 60 zł/ 1 osobę 

WYJAZD Z 
PARKINGU PRZY 

OŚRODKU 
ZDROWIA  

W WIĘCBORKU  
ul. Powstańców 
Wielkopolskich 

16.06.202
1 

ŚRODA 
od 09:00 
do 11:00 

WARSZTAT RĘKODZIELNICZY 
grupa I 

prowadząca: p. Anna Cybulska 

Organizatorem jest Stowarzyszenie 
Aktywnych Społecznie w Więcborku w 
ramach realizowanego przedsięwzięcia 

współfinansowanego przez  Powiat 
Sępoleński ze środków Państwowego Funduszu Rehabilitacji i 

Osób Niepełnosprawnych 

CENTRUM 
AKTYWNOŚCI 

SENIORA 

16.06.202
1 

ŚRODA 
od 11:15 
do 13:15 

WARSZTAT RĘKODZIELNICZY 
grupa II 

prowadząca: p. Anna Cybulska 

Organizatorem jest Stowarzyszenie 
Aktywnych Społecznie w Więcborku w 
ramach realizowanego przedsięwzięcia 

współfinansowanego przez  Powiat 
Sępoleński ze środków Państwowego Funduszu Rehabilitacji i 

Osób Niepełnosprawnych 

CENTRUM 
AKTYWNOŚCI 

SENIORA 

16.06.202
1 

ŚRODA 
od 13:30 
do 15:30 

WARSZTAT RĘKODZIELNICZY 
grupa III 

prowadząca: p. Anna Cybulska 

Organizatorem jest Stowarzyszenie 
Aktywnych Społecznie w Więcborku w 
ramach realizowanego przedsięwzięcia 

współfinansowanego przez  Powiat 
Sępoleński ze środków Państwowego Funduszu Rehabilitacji i 

Osób Niepełnosprawnych 
 

CENTRUM 
AKTYWNOŚCI 

SENIORA 
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18.06.202
1 

PIĄTEK 
od 09:00 
do 12:00 

WARSZTATY HISTORYCZNE 
grupa I 

prowadzący: Członkowie Fundacji  
Artystyczno-Eventowej „Fantazmat” 

z Bydgoszczy 

Organizatorem jest Stowarzyszenie Na Rzecz Rozwoju Kobiet 
GINEKA z siedzibą w Bydgoszczy, w ramach trwającego projektu, 
pn.: „KUJAWSKO-POMORSKI OŚRODEK WSPARCIA EKONOMII 
SPOŁECZNEJ V” współfinansowanego z Funduszy Europejskich 

CENTRUM 
AKTYWNOŚCI 

SENIORA 

18.06.202
1 

PIĄTEK 
od 12:15 
do 15:15 

WARSZTATY HISTORYCZNE 
grupa II 

prowadzący: Członkowie Fundacji  
Artystyczno-Eventowej „Fantazmat” 

z Bydgoszczy 

Organizatorem jest Stowarzyszenie Na Rzecz Rozwoju Kobiet 
GINEKA z siedzibą w Bydgoszczy, w ramach trwającego projektu, 
pn.: „KUJAWSKO-POMORSKI OŚRODEK WSPARCIA EKONOMII 
SPOŁECZNEJ V” współfinansowanego z Funduszy Europejskich 

CENTRUM 
AKTYWNOŚCI 

SENIORA 

18.06.202
1 

PIĄTEK 
od 15:30 
do 18:30 

WARSZTATY HISTORYCZNE 
grupa III 

prowadzący: Członkowie Fundacji  
Artystyczno-Eventowej „Fantazmat” 

z Bydgoszczy 

Organizatorem jest Stowarzyszenie Na Rzecz Rozwoju Kobiet 
GINEKA z siedzibą w Bydgoszczy, w ramach trwającego projektu, 
pn.: „KUJAWSKO-POMORSKI OŚRODEK WSPARCIA EKONOMII 
SPOŁECZNEJ V” współfinansowanego z Funduszy Europejskich 

CENTRUM 
AKTYWNOŚCI 

SENIORA 

21.06.202
1 

PONIEDZ 
od 10:00 
do 14:00 

WARSZTATY PSYCHOLOGICZNE 
grupa III 

prowadząca: p. Grażyna Skoczek, 
Stowarzyszenie  

„Różowa Wstążeczka” z Bydgoszczy 

Organizatorem jest Stowarzyszenie Na Rzecz Rozwoju Kobiet 
GINEKA z siedzibą w Bydgoszczy, w ramach trwającego projektu, 
pn.: „KUJAWSKO-POMORSKI OŚRODEK WSPARCIA EKONOMII 
SPOŁECZNEJ V” współfinansowanego z Funduszy Europejskich 

CENTRUM 
AKTYWNOŚCI 

SENIORA 

22.06.202
1 

WTOREK 
od 10:00 
do 12:00 

ZAJĘCIA PROZDROWOTNE 
prowadząca: p. Katarzyna Kliszewska 

 

Organizatorem jest Stowarzyszenie 
Aktywnych Społecznie w Więcborku w 
ramach realizowanego przedsięwzięcia 

współfinansowanego przez  Powiat 
Sępoleński ze środków Państwowego Funduszu Rehabilitacji i 

Osób Niepełnosprawnych 
 

CENTRUM 
AKTYWNOŚCI 

SENIORA  
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23.06.202
1 

ŚRODA 
od 16:30 
do 18:30 

ZAJĘCIA INTELEKTUALNE  
(w ramach zajęć animacyjnych) 

prowadząca: p. Joanna Nowakowska 

Organizatorem jest Stowarzyszenie 
Aktywnych Społecznie w Więcborku w 
ramach realizowanego przedsięwzięcia 

współfinansowanego przez  Powiat 
Sępoleński ze środków Państwowego Funduszu Rehabilitacji i 

Osób Niepełnosprawnych 
 

CENTRUM 
AKTYWNOŚCI 

SENIORA 

25.06.202
1 

PIĄTEK 
od 09:00 
do 12:00 

WARSZTATY HISTORYCZNE 
grupa I 

prowadzący: Członkowie Fundacji  
Artystyczno-Eventowej „Fantazmat”  

z Bydgoszczy 

Organizatorem jest Stowarzyszenie Na Rzecz Rozwoju Kobiet 
GINEKA z siedzibą w Bydgoszczy, w ramach trwającego projektu, 
pn.: „KUJAWSKO-POMORSKI OŚRODEK WSPARCIA EKONOMII 
SPOŁECZNEJ V” współfinansowanego z Funduszy Europejskich 

CENTRUM 
AKTYWNOŚCI 

SENIORA 

25.06.202
1 

PIĄTEK 
od 12:15 
do 15:15 

WARSZTATY HISTORYCZNE 
grupa II 

prowadzący: Członkowie Fundacji  
Artystyczno-Eventowej „Fantazmat”  

z Bydgoszczy 

Organizatorem jest Stowarzyszenie Na Rzecz Rozwoju Kobiet 
GINEKA z siedzibą w Bydgoszczy, w ramach trwającego projektu, 
pn.: „KUJAWSKO-POMORSKI OŚRODEK WSPARCIA EKONOMII 
SPOŁECZNEJ V” współfinansowanego z Funduszy Europejskich 

CENTRUM 
AKTYWNOŚCI 

SENIORA 

25.06.202
1 

PIĄTEK 
od 15:30 
do 18:30 

WARSZTATY HISTORYCZNE 
grupa III 

prowadzący: Członkowie Fundacji  
Artystyczno-Eventowej „Fantazmat”  

z Bydgoszczy 

Organizatorem jest Stowarzyszenie Na Rzecz Rozwoju Kobiet 
GINEKA z siedzibą w Bydgoszczy, w ramach trwającego projektu, 
pn.: „KUJAWSKO-POMORSKI OŚRODEK WSPARCIA EKONOMII 
SPOŁECZNEJ V” współfinansowanego z Funduszy Europejskich 

CENTRUM 
AKTYWNOŚCI 

SENIORA 

 
 
Dodatkowych informacji udziela:   
KOORDYNATOR KLUBU SENIOR+, Barbara Patyna, MGOPS Więcbork, tel. 52*3 89 53 57 


