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HARMONOGRAM SPOTKAN DLA UCZESTNIKOW

KLUBU ,,SENIOR+” W MIESIACU LISTOPAD 2019

Dzien miesigca G::jzelzv Rodzaj spotkania/osoba prowadzaca Miejsce spotkania
Miejsko-Gminny Osrodek
. od 10:00 JEZYK ANGIELSKI Pomocy Spotecznej,
06.11.2019 SRODA do 12:00 prowadze?ca: p. Janina Dziecharska ul. Mickiewicza 22a
SALA SZKOLENIOWA
ZAJECIA Z KULTURY FIZYCZNEJ
0d10:15 | | BUDOWANIE SWIADOMOSCI CENTRUM
07.11.2019 | CZWARTEK do 12:15 FYWIENIOWE) AKTYWNOSCI SENIORA
ul. Mickiewicza 22b
prowadzgca: p. Katarzyna Kliszewska
SPOTKANIE INTEGRACYJNE DOM POMOCY
Wyjazd Z MIESZKANCAMI DOMU POMOCY SPOLECZNEJ
08.11.2019 PIATEK 9:15 SPOI'.E(’:ZNEJ w IKAMIENIU W KAMIENIU KRAJENSKIM
KRAJENSKIM — SPIEWANIE ul. Podgorna 2
PIOSENEK PATRIOTYCZNYCH SALA KOMINKOWA
Miejsko-Gminny Osrodek
od 16:00 ZAJECIA ANIMACYJNE Pomocy Spotecznej,
12.11.2019 WTOREK do 18:00 | prowadzaca: p. Joanna Nowakowska ul. Mickiewicza 22a
SALA SZKOLENIOWA
Miejsko-Gminny Osrodek
P od 10:00 JEZYK ANGIELSKI Pomocy Spotecznej,
13.11.2019 SRODA do 12:00 prowadzaca: p. Janina Dziecharska ul. Mickiewicza 22a
SALA SZKOLENIOWA
ZAJECIA Z KULTURY FIZYCZNE)
od 10:15 | BUDOWANIE SWIADOMOSCI CENTRUM
14.11.2019 CZWARTEK do 12:15 ZYWIENIOWE) AKTYWNOSCI SENIORA
ul. Mickiewicza 22b
prowadzgca: p. Katarzyna Kliszewska
CENTRUM
15.11.2019 | PIATEK Z: iigg ‘Aﬁ:\f’ﬂgg?lf::%':'z AKTYWNOSCI SENIORA
) T ul. Mickiewicza 22b
Wyjazd ZABAWA ANDRZEJKOWA AGROTURYSTYKA U EWY
19.11.2019 WTOREK 15:00 W LUCHOWIE Luchowo 71
Miejsko-Gminny Osrodek
. od 10:00 JEZYK ANGIELSKI Pomocy Spotecznej,
20.11.2019 SRODA do 12:00 prowadz§ca: p. Janina Dziecharska ul. Mickiewicza 22a
SALA SZKOLENIOWA
ZAJECIA Z KULTURY FIZYCZNEJ
od 10:15 | BUDOWANIE SWIADOMOSCI CENTRUM
21.11.2019 | CZWARTEK . AKTYWNOSCI SENIORA
do 12:15 ZYWIENIOWEJ

prowadzgca: p. Katarzyna Kliszewska

ul. Mickiewicza 22b

Dziatalnos$¢ Klubu ,,SENIOR+” zostata dofinansowana z Programu Wieloletniego “SENIOR+”
na lata 2015-2020 Edycja 2018, Modut | ,,Utworzenie i/lub wyposazenie placéwki ,SENIOR+”.
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CENTRUM
22.11.2019 PIATEK g: iggg WARSZZATY'M?ZY%ZII\:E AKTYWNOSCI SENIORA
) prowadzacy: p. Jan 1o ul. Mickiewicza 22b
Miejsko-Gminny Osrodek
od 15:00 WARSZTATY LITERACKIE Pomocy Spotecznej,
26.11.2019 WTOREK S
do 17:00 prowadzaca: p. Barbara Wojtasik ul. Mickiewicza 22a
SALA SZKOLENIOWA
Miejsko-Gminny Osrodek
p od 10:00 JEZYK ANGIELSKI Pomocy Spotecznej,
27.11.2019 SRODA S
do 12:00 prowadzaca: p. Janina Dziecharska ul. Mickiewicza 22a

SALA SZKOLENIOWA

ZAJECIA Z KULTURY FIZYCZNE) CENTRUM
28.11.2019 CZWARTEK g: igi: | BUDOV.VANIE SWIADOMOSCI AKTYWNOSCI SENIORA
’ ZYWIENIOWE) ul. Mickiewicza 22b

prowadzgca: p. Katarzyna Kliszewska

Dodatkowych informacji udziela:
KOORDYNATOR KLUBU SENIOR+, Barbara Patyna, MGOPS Wiecbork, tel. 52*%3 89 53 57

Dziatalnos$¢ Klubu ,,SENIOR+” zostata dofinansowana z Programu Wieloletniego “SENIOR+”
na lata 2015-2020 Edycja 2018, Modut | ,,Utworzenie i/lub wyposazenie placéwki ,SENIOR+”.




