MGOPS

[) ; o
#V ™ WIECBORK

HARMONOGRAM SPOTKAN DLA UCZESTNIKOW

KLUBU ,,SENIOR+” W MIESIACU MAJU 2019

Dzien miesigca G;);.zzy Rodzaj spotkania, osoba prowadzaca Miejsce spotkania
NORDIC WALKING
PO KRAJNIE 2019
zadanie realizowane przez PLAC PRZY BUDYNKU
06.05.2019 | PONIEDZ 3: igfgg Stowarzyszenie Aktywnych MGOPS
) Sp.cﬂecznle w ng({:borkl,J, ul. Mickiewicza 22a
dofinansowane ze $rodkéw
Gminy Wiecbork
prowadzgcy: p. Pawet Wegrzyn
CENTRUM
07.05.2019 WTOREK :: iggg KAWIAdRENI_(A EH:I?RA AKTYWNOSCI SENIORA
) prowadzaca: p. b. Fatyna ul. Mickiewicza 22b
od 11:00 JEZYK ANGIELSKI MGOPS
08.05.2019 SRODA do 12:00 prowadzaca: p. Catarina Gongalves, ul. Mickiewicza 22a
) wolontariuszka EVS SALA SZKOLENIOWA
od 10:00 JOGA CENTRUM
10.05.2019 PIATEK ) prowadzaca: p. Catarina Gongalves, AKTYWNOSCI SENIORA
do 11:00 . o
wolontariuszka EVS ul. Mickiewicza 22b
NORDIC WALKING
PO KRAJNIE 2019
zadanie realizowane przez PLAC PRZY BUDYNKU
13.05.2019 | PONIEDZ :: gfgg St°wiarzys,ze"'e Akt‘éw"kVCh MGOPS
) Sp? ecznie w W'Q‘f or 'j" ul. Mickiewicza 22a
dofinansowane ze srodkdw
Gminy Wiecbork
prowadzgcy: p. Pawet Wegrzyn
WYIJAZD Z PARKINGU
wyjazd ZABAWA INTEGRACYINA PRZY OSRODKU ZDROWIA
14.05.2019 WTOREK o godz. W KLUBIE ,, SENIOR+” W WIECBORKU
15:00 KOSZT 30 Zt ul. Powstancow
Wielkopolskich
od 11:00 JEZYK ANGIELSKI CENTRUM
15.05.2019 SRODA : prowadzaca: p. Catarina Gongalves, AKTYWNOSCI SENIORA
do 12:00 . C e
wolontariuszka EVS ul. Mickiewicza 22b
od 10:00 KLUB SENIORA W GMNIE WIECBORK CENTRUM
16.05.2019 CZWARTEK do 12:00 — WSPOMNIEN CZAR 2018 AKTYWNOSCI SENIORA

prowadzaca: p. Izabela Szmaglinska

ul. Mickiewicza 22b

Dziatalnos$¢ Klubu ,,SENIOR+” zostata dofinansowana z Programu Wieloletniego “SENIOR+”
na lata 2015-2020 Edycja 2018, Modut | ,,Utworzenie i/lub wyposazenie placowki ,,SENIOR+”.




MGOPS

[) ; o
#V ™ WIECBORK

NORDIC WALKING
PO KRAJNIE 2019
zadanie realizowane przez

. PLAC PRZY BUDYNKU
20.05.2019 | PONIEDZ 3: ig:gg Stowarzyszenie Aktywnych MGOPS
) Sp.oiecznle w ng({:borkl,J, ul. Mickiewicza 22a
dofinansowane ze $rodkéw
Gminy Wiecbork
prowadzgcy: p. Pawet Wegrzyn
od 11:00 JEZYK ANGIELSKI MGOPS
22.05.2019 SRODA do 12:00 prowadzaca: p. Catarina Gongalves, ul. Mickiewicza 22a
) wolontariuszka EVS SALA SZKOLENIOWA
od 10:00 JOGA CENTRUM
24.05.2019 PIATEK ) prowadzgca: p. Catarina Gongalves, AKTYWNOSCI SENIORA
do 11:00 . S
wolontariuszka EVS ul. Mickiewicza 22b
. CENTRUM
24.05.2019 PIATEK od 16:00 DZIEN MATKI 1 OJCA AKTYWNOSCI SENIORA
do 18:00 prowadzaca: p. Joanna Nowakowska D
ul. Mickiewicza 22b
NORDIC WALKING
PO KRAJNIE 2019
zadanie realizowane przez PLAC PRZY BUDYNKU
27.05.2019 | PONIEDZ :: iifgg Stowarzyszenie Aktywnych MGOPS
) Sp.oiecznle w W|e<l:borkl,,|, ul. Mickiewicza 22a
dofinansowane ze $rodkéw
Gminy Wiecbork
prowadzgcy: p. Pawet Wegrzyn
WYJAZD Z PARKINGU PRZY
wyjazd OSRODKU ZDROWIA W
29.05.2019 SRODA o godz. WYJAZD DO KREGIELNI WIECBORKU
. MISTRAL W CHOJNICACH . .
11:00 ul. Powstancéw
Wielkopolskich
CENTRUM
30.05.2019 CZWARTEK :: iggg WAdRSZT_ATTS Ll'li'ERAVSK.ltE ik AKTYWNOSCI SENIORA
: prowadzaca: p. Barbara Wojtasi ul. Mickiewicza 22b
od 10:00 JOGA CENTRUM
31.05.2019 PIATEK ) prowadzgca: p. Catarina Gongalves, AKTYWNOSCI SENIORA
do 11:00 . S
wolontariuszka EVS ul. Mickiewicza 22b
CHOROBA PARKINSONA - CENTRUM
31.05.2019 PIATEK od 16:00 WSPARCIE, LECZEN!E AKTYWNOSCI SENIORA
do 18:00 W RAMACH PROJEKTU SCOPO

prowadzaca: p. J. Nowakowska

ul. Mickiewicza 22b

Dodatkowych informacji udziela:
KOORDYNATOR KLUBU SENIOR+, BARBARA Patyna, MGOPS Wiecbork, tel. 52*3 89 53 57

Dziatalnos$¢ Klubu ,,SENIOR+” zostata dofinansowana z Programu Wieloletniego “SENIOR+”
na lata 2015-2020 Edycja 2018, Modut | ,,Utworzenie i/lub wyposazenie placowki ,,SENIOR+”.




