Europejski Fundusz Spoteczny

Eﬂ?g;éfsekie S C @ P O Unia Europejska

Wiedza Edukacja Rozwdj

Regulamin rekrutacji i uczestnictwa w Projekcie
»Kujawsko-Pomorskie Srodowiskowe Centrum Opieki Psychogeriatrycznej w Otepieniach”

Rozdziat I. SLOWNIK POJEC

81
Uzyte dalej w regulaminie okreslenia oznaczaja:
1. Projekt - ,Kujawsko-Pomorskie Srodowiskowe Centrum Opieki Psychogeriatrycznej w Otepieniach”
realizowany w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj na lata 2014-2020.
Projekt jest wspdtfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego na mocy umowy
z Ministerstwem Rozwoju.
2. Beneficjent — Pallmed Sp. z 0.0., ul. Roentgena 3, Bydgoszcz (partner wiodacy) w partnerstwie z:

- Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej, ul. Stowackiego 114, Torun;
- Szpital Uniwersytecki nr 2 im dr. J. Biziela, ul. Ujejskiego 75, Bydgoszcz;
- Szpital Uniwersytecki nr 1 im. dr. A. Jurasza, ul. M. Sktodowskiej-Curie 9, ; Bydgoszcz

- Bydgoskie Stowarzyszenie Opieki Nad Chorymi Z Otepieniem Typu Alzheimerowskiego, ul.
Ujejskiego 11/1, Bydgoszcz;

- Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, ul. Ogrodowa 9, Bydgoszcz ;

- Kujawsko-Pomorskie Centrum Kultury, pl. KoScieleckich 6, Bydgoszcz ;

- Przychodnia Medycyny Rodzinnej NOWY FORDON Sp. z 0.0., ul. Kleina 1, Bydgoszcz;

- Gminna Przychodnia w Osielsku, ul. Centralna 6/3, Bydgoszcz ;

- Przychodnia Przyjazna Sp. z 0. 0., ul. Przyjazna 13, Bydgoszcz ;

- Bydgoska Medyczna Przychodnia CENTRUM Sp. z 0.0., ul. W. Jagielloniskie, Bydgoszcz;

- Praktyka Lekarza Rodzinnego, prowadzona przez: Krzysztof Buczkowski, ul. M. Sktodowskiej Curie
9, Bydgoszcz;

- Parafia p.w. Ducha Swietego, ul. Glinki 40, Bydgoszcz;

- Stowarzyszenie Bydgoska Pomoc Spoteczna, ul. Kapusciska 10, Bydgoszcz ;

- Med-Ars Sp. z 0.0. (Oddziaty NFZ), ul. Ks. Skorupki 2, Bydgoszcz;

- Stowarzyszenie Wspierania Oséb Niepetnosprawnych, Gotuszyce 26;

- Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, ul. Mickiewicza 22A, Wiecbork;
- NOVUM-MED Sp. z 0.0. (szpital + POZ), ul. Mickiewicza 26, Wiecbork;

- Miejsko — Gminny Osrodek Kultury, ul. Pocztowa 2, Wiecbork;

- Osrodek Pomocy Spotecznej, ul. Szkolna 8, Sepdlno Krajeriskie;

- "DOKTOR" Sp. z 0.0., (POZ), ul. Hallera 8, Sepdlno Krajenskie;

- Centrum Kultury i Sztuki, ul. T. Kosciuszki 4, Sepdlno Krajenskie.

w

Biuro Projektu - Pallmed Sp. z 0.0., ul. Roentgena 3, Bydgoszcz

Okres realizacji Projektu —01.09.2017 — 31.12.2019

5. Kandydat —osoba ubiegajgca sie o zakwalifikowanie do udziatu w Projekcie na podstawie
zasad okreslonych w regulaminie,

E
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6. Uczestnik Projektu — osoba zakwalifikowana do udziatu w Projekcie, bezposrednio korzystajaca
z udzielonego wsparcia.

7. Osoba z otepieniem — osoba z diagnozg zespotu otepiennego postawiong przez lekarza specjaliste
zgodnie z klasyfikacjg ICD-10.

8. Opiekun - jest to osoba sprawujgca statg opieke nad pacjentem, ktory ze wzgledu na wiek, stan
zdrowia albo stan psychiczny opieki takiej wymaga.

9. SCOPO - Srodowiskowe Centrum Opieki Psychogeriatrycznej w Otepieniach.

Rozdziat Il. KRYTERIA KWALIFIKACYJNE DLA UCZESTNIKOW PROJEKTU
§1

1. W Projekcie moga uczestniczy¢ chorzy na choroby otepienne i ich rodziny (opiekunowie)
spetniajgcy nastepujgce warunki formalne:

a) zdiagnozowana choroba otepienna u cztonka rodziny (podopiecznego),

b) zamieszkiwanie na terenie Bydgoszczy lub powiatu sepolenskiego,

c) rownolegte uczestnictwo w Projekcie chorego i jego opiekuna,

d) niekorzystania przez chorego z innych form sSrodowiskowej opieki psychiatrycznej (np. Zespotéw
Leczenia Srodowiskowego).

2. Przewiduje sie udziat w Projekcie 200 chorych (w tym 130 kobiet i 70 mezczyzn) oraz 300
opiekundéw (200 kobiet i 100 mezczyzn). W grupie chorych 140 oséb zamieszkiwaé bedzie na terenie
miasta Bydgoszczy a 60 osdb na terenie powiatu sepolenskiego.

3. Beneficjent zastrzega sobie prawo takiego doboru Uczestnikéw/czek spetniajgcych kryteria,
aby mozliwe bylto zrealizowanie okreslonych we wniosku o dofinansowanie rezultatow i wskaznikow.

Rozdziat I1l. REKRUTACJA | PRZYJMOWANIE ZGLOSZEN
81

1. Proces rekrutacji chorych i opiekunéw do udziatu w Projekcie odbedzie sie w dwdch etapach. W
pierwszym etapie (od 01.11.2017 do 30.11.2017) zebrane zostang formularze rekrutacji
kandydatéw (zaréwno chorych jak i opiekunéw). W drugim etapie rekrutacji (01.12.2017 -
31.12.2017) odbeds sie wizyty personelu SCOPO w miejscu zamieszkania kandydata/kandydatki w
celu weryfikacji adekwatnosci zgtoszenia i uzupetnienia wymaganej dokumentacji.

2. Rekrutacja zostanie przeprowadzona zgodnie z politykg réwnosci szans kobiet i mezczyzn w
ramach funduszy unijnych na lata 2014-2020 oraz z zasadg réwnosci szans i niedyskryminacji, w
tym dostepnosci dla oséb niepetnosprawnych.

3. Osoby zainteresowane udziatem w Projekcie mogg sktadad zgtoszenia:

a) osobiscie w biurze Projektu, w dni robocze od poniedziatku do piagtku, w godzinach pracy biura
—ul. Roentgena 3, 85- 796 Bydgoszcz

b) osobiscie w Miejsko-Gminnym O$rodku Pomocy Spotecznej w Wiecborku, ul. Mickiewicza 22a,
89-410 Wiecbork, w godzinach pracy osrodka, od poniedziatku do pigtku,

c) przesta¢ dokumenty poczta na jeden ze wskazanych adreséw z dopiskiem ,,Rekrutacja SCOPO”

4. Dokumenty rekrutacyjne wymagane na etapie rekrutacji do Projektu (zgodnie z wzorami
stanowigcymi zatgczniki do niniejszego Regulaminu):

a) zatacznik nr 1 — formularz zgtoszeniowy dla pacjenta,

b) zatacznik nr 2 — formularz zgtoszeniowy dla opiekuna,

c) zatacznik nr 3 — Oswiadczenie o wyrazeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych —
sktadany zaréwno przez chorego jak i jego opiekuna.

Biuro Projektu:
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Dodatkowo podczas rekrutacji Kandydat/-ka przedktada:

a) orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci — w przypadku osdb z niepetnosprawnosciami lub inny
dokument potwierdzajacy stan zdrowia,

b) aktualne (nie starsze niz 3 miesigce) zaswiadczenie lekarskie potwierdzajgce diagnoze choroby
otepiennej i okreslajgce faze choroby.

Wypetnienie i ztozenie dokumentéw rekrutacyjnych nie jest réwnoznaczne z zakwalifikowaniem
do Projektu.

Wzory dokumentdw dostepne s3 w biurze Projektu, na stronie internetowe;j
www.domsueryder.org.pl Projektu oraz w wersji elektronicznej na prosbe oséb zainteresowanych.

§2

W przypadku oséb ubezwtasnowolnionych formularz rekrutacji oraz wszelkg dokumentacje
Projektowg podpisuje opiekun prawny.

W przypadku oséb nieubezwtasnowolnionych, ktére nie potrafig samodzielnie sie podpisac
przyjmowana jest nastepujgca procedura:

wyrazenie zgody przez opiekuna osoby chorej, posiadajgcego upowaznienie notarialne do
podejmowania decyzji dotyczgcych leczenia i postepowania medycznego

b) ztozenie przez opiekuna osoby chorej adnotacji na formularzu zgtoszeniowym informujacej, iz chory

nie potrafi sie podpisa¢. Sytuacja ta bedzie weryfikowana w drugim etapie rekrutacji przez
personel SCOPO dokonujacy oceny adekwatnosci zgtoszenia. Wéwczas przeprowadzona zostanie
procedura opisana w rozdziale lll, §2, pkt 2 c, niniejszego Regulaminu.

c) ztozenie oswiadczenia poprzez tuszowe odcisniecie palca na dokumencie w obecnosci opiekuna i

1.

personelu SCOPO. Przy odcisku palca opiekun wpisuje imie i nazwisko chorego i umieszcza swoj
podpis. Ztozenie takiego oswiadczenia nastepuje w  warunkach  umozliwiajgcych
kandydatowi skupienie i petne zapoznanie sie z trescig sktadanych oswiadczen.

§3

Kwalifikacji uczestnikéw dokona Komisja Rekrutacyjna w sktadzie Kierownik Projektu, Koordynator
merytoryczny oraz Koordynator SCOPO.

Etapy oceny dokumentdw kandydatow:

a) ocena kryteriow formalnych:

— terminowosci i poprawnosci, kompletnosci zgtoszenia,

— spetnieniu kryteriéw formalnych opisanych w rozdziale Il §1 pkt 1 niniejszego Regulaminu,

b) ocena merytoryczna polegajgca na przyznaniu dodatkowych punktéw kandydatom i
kandydatkom spetniajgcym nastepujace kryteria selekcji:

— rodzaj choroby otepiennej + 5 punktéw za chorobe inng niz choroba Alzheimera (potwierdzone
zaswiadczeniem lekarskim),

— dochéd na cztonka w rodzinie ponizej progu ustaw. - dochdd nie przekracza 150% wtasciwego
kryterium dochodowego (na os. samotnie gospodarujacg lub na os. w rodzinie) zgodnie z ust.
o pomocy spot. z dnia 12.03.2004 r. - 10 pkt — (oswiadczenie w formularzu zgtoszeniowym),

— samotnie opiekujacy sie opiekun + 5 pkt (o$wiadczenie w formularzu zgtoszeniowym)

— stopien zaawansowania choroby otepiennej - faza umiarkowana i gteboka + 3 pkt.
(zaswiadczenie lekarskie),

— niepetnosprawnosé sprzezona - 5 pkt. (zaswiadczenie),

— dtugos¢ trwania opieki - 3-5 lat - 3 pkt., powyzej 5 lat - 5 pkt. (oSwiadczenie w formularzu
zgtoszeniowym),

— uczestnictwo w zorganizowanych formach aktywnosci dla chorych - jesli NIE - 2 pkt.

Biuro Projektu:
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(oswiadczenie w formularzu zgtoszeniowym),

— opiekun pracujacy + 3 pkt. (oSwiadczenie w formularzu zgtoszeniowym),

— wiek opiekuna - powyzej 60 lat + 5 pkt. (o$wiadczenie w formularzu zgtoszeniowym),

— objecie wsparciem instytucji pomocy spotecznej - jesli NIE + 5 pkt (oswiadczenie w formularzu
zgtoszeniowym).

c) ocena adekwatnosci zgtoszenia (wedtug zatozert modelu SCOPO) dokonywana przez personel
SCOPO podczas wizyt kwalifikacyjnych w domu chorego. Ocena ta opierata sie bedzie o analize
przedstawionej dokumentacji medycznej pacjenta (diagnoza i dotychczasowe leczenie choroby
otepiennej).

3. Na podstawie oceny formalnej, merytorycznej i oceny adekwatnosci zgtoszenia sporzgdzona
zostanie lista 0séb zakwalifikowanych do udziatu w Projekcie z podziatem na miejsce zamieszkania
(Bydgoszcz i powiat sepolenski), ktéra bedzie dostepna w biurze Projektu oraz udostepniona na
stronie internetowej Projektu (w sposdb zgodny z polityka bezpieczenstwa i ochrony danych
osobowych). Do udziatu w Projekcie zakwalifikowanych zostanie 200 chorych na choroby
otepienne (130 kobiet i 70 meziczyzn) z najwiekszg liczbg punktéw, oraz 300 opiekunéw (200
kobiet i 100 mezczyzn).

4. W przypadku, gdy wiecej uprawnionych do wsparcia Kandydatéw uzyska jednakowg liczbe
punktow, o zakwalifikowaniu decydowac bedzie kolejnos$¢ zgtoszen.

5. Dopuszcza sie, ze w stosunku do jednego chorego Projektem moze by¢ objety wiecej niz jeden
opiekun jesli jest to uzasadnione sytuacjg rodzinng. Przystgpig oni do Projektu w trakcie jego
trwania.

6. O wynikach rekrutacji Kandydaci zakwalifikowani do Projektu zostang poinformowani drogg
telefoniczna.

7. Z osobami, ktére przejda proces rekrutacji podpisana zostanie umowa na udziat w Projekcie
(zatgcznik 6)

8. Sposrdéd osob, ktére spetniajg kryteria formalne, ale nie zostaty zakwalifikowane do uczestnictwa
w Projekcie z powodu uzyskania zbyt matej liczby punktéw na etapie oceny merytorycznej,
zostanie utworzona lista rezerwowa. Osoby z najwiekszg liczbg punktow z listy rezerwowej bedg
kwalifikowane kolejno do udziatu w Projekcie w przypadku rezygnacji z udziatu w nim oséb z listy
podstawowe].

9. Do skreslenia Kandydata z listy rankingowej moze doj$s¢ w przypadku podania przez niego
nieprawdziwych danych, ztozenie fatszywych oswiadczen lub stwierdzenia nieadekwatnosci
zgtoszenia dokonanej w drugim etapie rekrutacji przez personel SCOPO.

10. W sytuacji gdy liczba zgtoszerr bedzie mniejsza niz liczba oséb przewidywana do objecia
oddziatywaniami Projektowymi Beneficjent rozpocznie dodatkowg rekrutacje uczestnikow.
Informacje o rozpoczeciu dodatkowe] rekrutacji zostang podane na stronie internetowej
Beneficjenta nie pdzniej niz 10 dni przed rozpoczeciem rekrutacji.

Rozdziat IV. ZAKRES WSPARCIA
81

1. W ramach Projektu zaplanowane zostato wsparcie w nastepujgcym zakresie:

- wsparcie medyczne — obejmujgce skoordynowang opieke medyczng lekarzy POZ oraz lekarzy
specjalistéw (psychiatra, neurolog). Swiadczenia te bedg udzielane w domu pacjenta lub placéwkach
Podstawowej Opieki Zdrowotnej. Osoby korzystajgce ze S$wiadczen S$rodowiskowej opieki
psychiatrycznej (np. Zespotdw Leczenia Srodowiskowego) nie moga by¢ objete oddziatywaniami
Projektowymi (zgodnie z rozdziat Il, §1, pkt 1).

— wsparcie socjalne — obejmujgce pomoc ze strony pracownikéw Osrodkéw Pomocy Spotecznej,

Biuro Projektu:
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wsparcie terapeutyczne — udzielane przez fizjoterapeutéw, psychologéw i terapeutdéw zajeciowych
zaréwno chorym jak i ich opiekunom w miejscu zamieszkania pacjenta,

aktywizacja spoteczna — zajecia aktywizujgce organizowane przez osrodki kultury, majgce na celu
zwiekszenie udziatu chorych i ich opiekunéw w zyciu spotecznym oraz zmniejszenie izolacji,
Wsparcie duchowe — mozliwosé skorzystania ze wsparcia udzielanego przez osoby duchowne w
miejscu zamieszkania chorego,

wsparcie teleopiekuricze — opiekunowie bedg mieli mozliwos¢ skorzystania z nowoczesnego
systemu komunikacji z centrum SCOPO za pomoca stworzonych w ramach Projektu narzedzi
teleopiekunczych.

Wsparcie udzielane w ramach Projektu bedzie dostosowane do potrzeb i mozliwosci uczestnikéw,
ocenianych przez personel i partneréw SCOPO we wspdtpracy z opiekunem chorego. Wszystkie
formy wsparcia bedg udzielane wedtug standardéw opisanych w modelu SCOPO.

Wsparciem teleopiekuiczym zostanie objetych 100 oséb (70 osdb z Bydgoszczy i 30 z powiatu
sepolenskiego). Kazda z nich zostanie wyposazona w tablet z dostepem do Internetu i
przeszkolona w zakresie narzedzi teleopiekuniczych

Warunkiem skorzystania ze wsparcia teleopiekunczego jest:

- mozliwo$¢ Swiadczenia ustug mobilnych w miejscu zamieszkania chorego,

- deklaracja checi udziatu w testowaniu teleopiekuriczych rozwigzan modelu SCOPO wyrazona
przez opiekuna,

- pozytywna ocena mozliwosci i zdolnosci technicznych opiekuna,

- pozytywne zaliczenie szkolenia przeprowadzanego przez informatyka SCOPO z zakresu obstugi
tabletu i komunikacji za pomoca platformy teleopiekuriczej,

- podpisanie umowy uzyczenia tabletu (zatgcznik 4).

Uzytkownicy wsparcia teleopiekuniczego otrzymajg tablety do 20.01.2018 i bedg z nich korzystac
przez caty okres uczestnictwa w Projekcie.

Rozdziat V. ZASADY ODPLATNOSCI

81

1. Wszystkie formy wsparcia realizowane w ramach Projektu dofinansowane sg z Unii Europejskiej w

ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

2. Uczestnicy Projektu nie ponoszg zadnych optat z tytutu uczestnictwa w oferowanych w

1.

2.

ramach Projektu formach wsparcia.
Rozdziat VI . OBOWIAZKI i UPRAWNIENIA UCZESTNIKOW
81

Uczestnicy Projektu zobowigzani sg do:
- podpisania i przestrzegania umowy na udziat w Projekcie (zatacznik 6) oraz kontraktu
terapeutycznego SCOPO (zatacznik 5),
- wypetniania ankiet dotyczgcych Projektu, stuzgcych ewaluacji dziatan projektowych,
- informowania o ewentualnych zmianach danych w dokumentacji rekrutacyjnej i umowie
uczestnictwa w Projekcie,
- udzielania wszelkich informacji zwigzanych z uczestnictwem w Projekcie instytucjom
zaangazowanym we wdrazanie Projektu (Dziatania 4.1),
- przestrzegania niniejszego Regulaminu.

Obowiazki te obejmujg caty okres uczestnictwa w Projekcie.

Biuro Projektu:
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§2

1. Uczestnicy Projektu sg uprawnieni do otrzymania:
- réznorodnych form wsparcia udzielanych w ramach Projektu, dostosowanych do mozliwosci i
potrzeb uczestnikow,
- realizacji zobowigzarn SCOPO okres$lonych w kontrakcie terapeutycznym SCOPO,
- wgladu do dokumentacji Projektu dotyczacej uczestnika,
- otrzymania karty wypisowej podsumowujgce udziat uczestnika w Projekcie.

Rozdziat VIl REZYGNACJA | WYKLUCZENIE Z UDZIAtU W PROJEKCIE
81

1. Uczestnik Projektu ma prawo do rezygnacji z udziatu w Projekcie na wtasne zgdanie, bez
mozliwosci objecia oddziatywaniami Projektu po raz kolejny.

2. Osoba rezygnujaca z udziatu w Projekcie musi ztozy¢ pisemne oswiadczenie o rezygnacji z udziatu
w Projekcie.

3. Sytuacja rezygnacji z udziatu na wiasne zadanie wymaga oméwienia z koordynatorem SCOPO, w
celu wyjasnienia ewentualnych trudnosci, problemdw oraz konsekwencji podjetej decyzji.

§2
1. Decyzje o zakoriczeniu opieki SCOPO u danego pacjenta/rodziny podejmuje koordynator SCOPO w
oparciu o opinie pracownikéw/partneréw SCOPO.
2. Zakoriczenie opieki SCOPO nastepuje w przypadku:
- zgonu chorego (wyjatkiem sg wizyty psychologiczne dostepne dla opiekuna po $Smierci pacjenta);
- razgcego nieprzestrzegania kontraktu terapeutycznego, regulaminu i umowy SCOPO przez
opiekuna przy nieskutecznosci rozméw majacych na celu rozwigzanie problemu;
- zmiany miejsca zamieszkania chorego/rodziny w przypadku, gdy dany obszar nie jest objety
oddziatywaniami SCOPO;
- stwierdzenia niezgodnosci z prawdga danych decydujgcych o rekrutacji uczestnikow,
- realizacji ustalonych celéw terapeutycznych.
- decyzji opiekuna chorego o zakoriczeniu wspdtpracy ze SCOPO.

Rozdziat VIIl. ZAKONCZENIE UDZIALU W PROJEKCIE
§1
1. Uczestnicy konczg udziat w Projekcie najpdzniej 31 grudnia 2019 roku, wraz z ustaniem
Srodowiskowych dziatan Projektowych.
Rozdziat IX. POSTANOWIENIA KONCOWE
§1

1. Niniejszy Regulamin wchodzi w zycie z dniem 15 pazdziernika 2017 r.

2. W sprawach spornych lub nieuregulowanych w niniejszym regulaminie ostateczna decyzja
nalezy do realizatora Projektu.

Biuro Projektu:
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3. Przystgpienie kandydata do procesu rekrutacji jest rGwnoznaczne z zaakceptowaniem
niniejszego Regulaminu.

4. Wszelkie sprawy zwigzane z interpretacjg regulaminu rozstrzygane sg przez realizatora Projektu.

5. Realizator Projektu zastrzega sobie mozliwo$¢ wprowadzenia zmian do regulaminu.

Zataczniki do Regulaminu:

Zatgcznik nr 1 do Regulaminu — Formularz zgtoszeniowy dla chorego

Zatgcznik nr 2 do Regulaminu — Formularz zgtoszeniowy dla opiekuna

Zatgcznik nr 3 do Regulaminu - Oswiadczenie o wyrazeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych
Zatgcznik nr 4 do Regulaminu — Umowa uzyczenia tabletu

Zatacznik nr 5 do Regulaminu — Kontrakt terapeutyczny Kujawsko-Pomorskiego Srodowiskowego Centrum
Opieki Psychogeriatycznej w Otepieniach

Zatgcznik nr 6 do Regulaminu — Umowa na udziat w Projekcie

Regulamin wchodzi w zycie z dniem 15.10.2017 .

Biuro Projektu:
Pallmed Sp. z 0.0., ul. Roentgena 3, 85-796 Bydgoszcz, tel. 513 542 532, e-mail: scopo@domsueryder.org.pl




