
  
 

  
 

 
  

 
 

HARMONOGRAM SPOTKAŃ DLA SENIORÓW W MIESIĄCU MARCU 2017 

Dzień miesiąca 
Godziny 

zajęć 
Podmiot organizujący 

Rodzaj spotkania/osoba 
prowadząca 

Miejsce spotkania 

01.03.2017 ŚRODA od 15:00 

Urząd Miasta i Gminy Więcbork 
Uniwersytet III Wieku prowadzony 

przez Wyższą Szkołę Gospodarki  
w Bydgoszczy, Filia w Więcborku 

„Choroba przeciążeniowa kręgosłupa 
szyjnego epidemią dzisiejszej 

cywilizacji”  
prowadzący: p. A. Musiała 

Miejsko-Gminny Ośrodek  
Kultury w Więcborku,  

ul. Pocztowa 2 
Sala Krajeńska 

02.03.2017 CZWARTEK 
od 8:00  

do 17:00 
Miejsko-Gminna Biblioteka Publiczna 

w Więcborku 

Wystawa, pt. „Dla Ciebie Polsko i dla 

Twojej chwały”  

prowadzący: p. A. Paczoska-Hauke 

Miejsko-Gminna Biblioteka 
Publiczna w Więcborku,  

ul. Hallera 22 

03.03.2017 PIĄTEK 
od 11:00 
do 13:00 

Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy Społecznej  
w Więcborku, Klub Seniora 

„Międzynarodowy Dzień Pisarza” 
prowadzący: p. M. Szweda-Czerwińska 

Miejsko-Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej,  
ul. Mickiewicza 22a  

Sala szkoleniowa 

04.03.2017 SOBOTA x x x x 

05.03.2017 NIEDZIELA x x x x 

06.03.2017 PONIEDZ x x x x 

07.03.2017 WTOREK 

od 15:00 
do 17:00 

Miejsko-Gminny 
Ośrodek Kultury w Więcborku 

Zajęcia grupy teatralnej 
„Rym cym cym” 

prowadzący: p. R. Bloch 

Miejsko-Gminny Ośrodek 
Kultury w Więcborku,  

ul. Pocztowa 2 
 

od 15:30 
Miejsko-Gminny 

Ośrodek Kultury w Więcborku 
Zajęcia muzyczne, pn. Wesołe nutki 

prowadzący: p. A. Pufal 

Miejsko-Gminny Ośrodek 
Kultury w Więcborku,  

ul. Pocztowa 2 

08.03.2017 ŚRODA od 18:00 
Miejsko-Gminny 

Ośrodek Kultury w Więcborku 

Babski Kabaret „Old  spice girls” 
występują: L. Stanisławska,  

E. Krakowska, B. Wrzesińska 

Miejsko-Gminny Ośrodek 
Kultury w Więcborku,  

ul. Pocztowa 2 



  
 

  
 

 
  

 
 

Koszt biletu 25 zł Sala widowiskowa 

09.03.2017 CZWARTEK 
od 16:00 
do 18:00 

Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy Społecznej  
w Więcborku, Klub Seniora 

Dzień Kobiet i Mężczyzn  
z Kabaretem z Witkowa 

Środowiskowy Dom 
Samopomocy w Więcbork, 

ul. Pocztowa 16 

10.03.2017 PIĄTEK x x x x 

11.03.2017 SOBOTA x x x x 

12.03.2017 NIEDZIELA x x x x 

13.03.2017 PONIEDZ x x x x 

14.03.2017 WTOREK 

od 15:00 
do 17:00 

Miejsko-Gminny 
Ośrodek Kultury w Więcborku 

Zajęcia grupy teatralnej 
„Rym cym cym” 

prowadzący: p. R. Bloch 

Miejsko-Gminny Ośrodek 
Kultury w Więcborku,  

ul. Pocztowa 2 

od 15:30 
Miejsko-Gminny 

Ośrodek Kultury w Więcborku 
Zajęcia muzyczne, pn. Wesołe nutki 

prowadzący: p. A. Pufal 

Miejsko-Gminny Ośrodek 
Kultury w Więcborku,  

ul. Pocztowa 2 

15.03.2017 ŚRODA od 15:00 

Urząd Miasta i Gminy Więcbork 
Uniwersytet III Wieku prowadzony 

przez Wyższą Szkołę Gospodarki  
w Bydgoszczy, Filia w Więcborku 

„Nasze wspólne podróże”  
prowadzący: p. T. Kądziorski 

Miejsko-Gminny Ośrodek  
Kultury w Więcborku,  

ul. Pocztowa 2 
Sala Krajeńska 

16.03.2017 CZWARTEK 
od 10:00 
do 12:00 

Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy Społecznej  
w Więcborku, Klub Seniora 

„Hobby-nasze zainteresowania” 
prowadzący: p. T. Siekierka 

Miejsko-Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej,  
ul. Mickiewicza 22a  

Sala szkoleniowa 

17.03.2017 PIĄTEK x x x x 

18.03.2017 SOBOTA x x x x 

19.03.2017 NIEDZIELA x x x x 

20.03.2017 PONIEDZ x x x x 



  
 

  
 

 
  

 
 

21.03.2017 WTOREK 

od 15:00 
do 17:00 

Miejsko-Gminny 
Ośrodek Kultury w Więcborku 

Zajęcia grupy teatralnej 
„Rym cym cym” 

prowadzący: p. R. Bloch 

Miejsko-Gminny Ośrodek 
Kultury w Więcborku,  

ul. Pocztowa 2 

od 15:30 
Miejsko-Gminny 

Ośrodek Kultury w Więcborku 
Zajęcia muzyczne, pn. Wesołe nutki 

prowadzący: p. A. Pufal 

Miejsko-Gminny Ośrodek 
Kultury w Więcborku,  

ul. Pocztowa 2 

22.03.2017 ŚRODA 
od 12:00 
do 14:00 

Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy Społecznej  
w Więcborku, Klub Seniora 

„Piramida zdrowego odżywiania” 
prowadzący: p. E. Estkowska 

Miejsko-Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej,  
ul. Mickiewicza 22a  

Sala szkoleniowa 

23.03.2017 CZWARTEK x x x x 

24.03.2017 PIĄTEK x x x x 

25.03.2017 SOBOTA x x x x 

26.03.2017 NIEDZIELA x x x x 

27.03.2017 PONIEDZ 

od 11:00 
do 13:00 

Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy Społecznej  
w Więcborku, Klub Seniora 

„Święto sołtysa” 
prowadzący: p. M. Łańska, 

 p. M. Cysewska, p. J. Antczak 

Świetlica Środowiskowa 
„Uśmiech” w Więcborku, 

 ul. Pocztowa 16 
Strefa Seniora 

od 15:00 
Miejsko-Gminna Biblioteka Publiczna 

w Więcborku 

Dyskusyjny klub książki „Cybulski. 
Podwójne salto”- D. Kalar  

 

Miejsko-Gminna Biblioteka 
Publiczna w Więcborku,  

ul. Hallera 22 

28.03.2017 WTOREK 
od 15:00 
do 17:00 

Miejsko-Gminny 
Ośrodek Kultury w Więcborku 

Zajęcia grupy teatralnej 
„Rym cym cym” 

prowadzący: p. R. Bloch 

Miejsko-Gminny Ośrodek 
Kultury w Więcborku,  

ul. Pocztowa 2 
 



  
 

  
 

 
  

 
 

od 15:30 
Miejsko-Gminny 

Ośrodek Kultury w Więcborku 
Zajęcia muzyczne, pn. Wesołe nutki 

prowadzący: p. A. Pufal 

Miejsko-Gminny Ośrodek 
Kultury w Więcborku,  

ul. Pocztowa 2 

29.03.2017 ŚRODA od 15:00 

Urząd Miasta i Gminy Więcbork 
Uniwersytet III Wieku prowadzony 

przez Wyższą Szkołę Gospodarki  
w Bydgoszczy, Filia w Więcborku 

„Jak podwyższyć emeryturę” 
prowadzący: p. L. Marcińczyk 

Miejsko-Gminny Ośrodek  
Kultury w Więcborku,  

ul. Pocztowa 2 
Sala Krajeńska 

30.03.2017 CZWARTEK x x x x 

31.03.2017 PIĄTEK x x x x 

 
Dodatkowych informacji udziela:  
KOORDYNATOR KLUBU SENIORA Barbara Patyna, MGOPS Więcbork, tel. 52*3 89 53 57 


