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Harmonogram spotkan przygotowanych dla senioréw z terenu miasta i gminy Wiecbork,
w miesigcu lipiec 2012

Dzien miesigca :aj::y Podmiot organizujacy Rodzaj spotkania/osoba prowadzaca Miejsce spotkania
1 Niedziela
2 Poniedziatek
Miejsko-Gminny Osrodek Kultury Zajecia muzyc?ne pn. Wesote nutki ' Miejsko-Gminr\y Osrodek
3 Wtorek od 16:30 w Wiecborku ul. Pocztowa 2 prowadzacy: opiekun grupy muzycznej Kultury w Wiecborku,
& T p. Wojciech Madajski Sala Krajenska, ul. Pocztowa 2

4 Sroda
5 Czwartek

Stowarzyszenie Aktywnych

Spotecznie we wspotpracy z Klubem Zajecia Nordic Walking w ramach zadania

i . _Seni 1 hem i ciatem” N .

6 Piatek 17:00-19:00 Seniora dZ|aiaJ§cym przy MGOPS Senior zawsze mfody dlfc e"? I CIa.em Lasek miejski w Wiecborku
w Wiecborku prowadzacy: p. Stawomir Wojtkowiak,
Zadanie dofinansowane przez instruktor Nordic Walking
Burmistrza Wiecborka
7 Sobota
8 Niedziela 16:00-18:00
9 Poniedziatek
Miejsko-Gminny Oérodek Kultury Zajecia muzyc%ne pn. Wesote nutki . Mlejsko-Gmlnpy Osrodek
10 Wtorek od 16:30 w Wiecborku. ul. Pocztowa 2 prowadzacy: opiekun grupy muzycznej Kultury w Wiecborku,
S P p. Wojciech Madajski Sala Krajenska, ul. Pocztowa 2

11 Sroda
12 Czwartek

Stowarzyszenie Aktywnych

Spotecznie we wspotpracy z Klubem Zajecia Nordic Walking w ramach zadania
13 Pigtek 17:00-19:00 Seniora dziatajgcym przy MGOPS »Senior zawsze mtody dt..uchenjn i C|al'em Lasek Miejski w Wiechorku
prowadzacy: p. Stawomir Wojtkowiak,

w Wiecborku
Zadanie dofinansowane przez

Burmistrza Wiecbhorka

instruktor Nordic Walkin
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14 Sobota
15 Niedziela
16 Poniedziatek
Miejsko-Gminny Oérodek Kultury Zajecia muzyc;ne pn. Wesote nutki ' Miejsko-Gminr\y Osrodek
17 Wtorek od 16:30 w Wiecborku, ul. Pocztowa prowadzacy: opiekun grupy muzycznej Kultury w Wiecborku,
o p. Wojciech Madajski Sala Krajenska, ul. Pocztowa 2
18 Sroda
19 Czwartek
Stowarzyszenie Aktywnych
Spotecznie we wspotpracy z Klubem Zajecia Nordic Walking w ramach zadania
20 Pigtek 17:00-19:00 Seniora dziafaj'a)cym przy MGOPS ,Senior zawsze mtody dL.lchen'1 i ciaI.em” Lasek Miejski w Wiecborku
w Wiecborku prowadzacy: p. Stawomir Wojtkowiak,
Zadanie dofinansowane przez instruktor Nordic Walkin
Burmistrza Wiecborka
21 Sobota
22 Niedziela
Miejsko-Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej
w Wiecborku, Klub Seniora Zajecia z samoobrony Sala gimnastyczna w Gimnazjum
23 Poniedziatek 10:00-12:00 Przedsiewziecie wspétfinansowane prowadzacy: p. Michat Lica, im. Polskich Noblistow
przez Powiat Sepolenski ze srodkéw trener samoobrony ul. Aleja 600-lecia 4 w Wiecborku
Panstwowego Funduszu Rehabilitacji
0Os6b Niepetnosprawnych
Miejsko-Gminny Oérodek Kultury Zajecia muzyc%ne pn. Wesote nutki . Miejsko-Gminrmy Osrodek
24 Wtorek od 16:30 w Wiechorku, ul. Pocztowa prowadzacy: opiekun grupy muzycznej Kultury w Wiecborku,
T p. Wojciech Madajski Sala Krajenska, ul. Pocztowa 2
Miejsko-Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej Sala szkoleniowa
25 $roda 10:00-12:00 Prz‘;‘/d\::“ec?ofku' KIE‘;’_ Seniora Warsztaty fotograficzne w Miejsko-Gminnym Osrodku Pomocy
gwzigcle wspoflinansowane prowadzacy p. Szymon Szwochert Spotecznej
przez Powiat Sepolenski ze srodkéw . S
Panstwowego Funduszu Rehabilitacji w Wigcborku, ul. Mickiewicza 22a
Osoéb Niepetnosprawnych
26 Czwartek
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Stowarzyszenie Aktywnych
Spotecznie we wspétpracy z Klubem Zajecia Nordic Walking w ramach zadania
27 Piatek 17:00-19:00 | >Seniora dziatajacym przy MGOPS »Senior zawsze miody duchem i ciatem Lasek miejski w Wiechorku
w Wiecborku prowadzacy: p. Stawomir Wojtkowiak,
Zadanie dofinansowane przez instruktor Nordic Walking
Burmistrza Wiecborka
28 Sobota
29 Niedziela
Miejsko-Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej
w Wiecborku, Klub Seniora Zajecia z samoobrony Sala gimnastyczna w Gimnazjum
30 Poniedziatek 10:00-12:00 Przedsiewziecie wspétfinansowane prowadzacy: p. Michat Lica, im. Polskich Noblistow
przez Powiat Sepolenski ze $rodkéw trener samoobrony ul. Aleja 600-lecia 4 w Wiecborku
Panstwowego Funduszu Rehabilitacji
Osob Niepetnosprawnych
Miejsko-Gminny Osrodek Kultury Zajecia muzyc?ne pn. Wesote nutki . Miejsko-Gminhy Osrodek
31 Wtorek od 16:30 w Wiecborku ul. Pocztowa prowadzacy: opiekun grupy muzycznej Kultury w Wiecborku,
& o p. Wojciech Madajski Sala Krajenska, ul. Pocztowa 2

Dodatkowych informacji udziela:
koordynator Klubu Seniora: p. Barbara Patyna, MGOPS Wiecbork, tel. 52*3 89 53 58




