ARTYLDNI
SPOLECZNIE

HARMONOGRAM SPOTKAN DLA UCZESTNIKOW
KLUBU ,,SENIOR+” W MIESIACU SIERPNIU 2026

CiiS

WIECBORY

s Godzin . . - .
Dzien miesigca zajeéy Rodzaj spotkania/osoba prowadzaca Miejsce spotkania
NORDIC WALKING Zbiodrka
PO KRAJNIE 2026 w Centrum Aktywnosci Seniora
04.08.2026 r. WTOREK od 09:00 prowadzaca: p. Katarzyna Kliszewska w Wiecborku
do 11:00 zadanie realizowane przez Stowarzyszenie
Aktywnych Spofecznie w Wiecborku ZAJECIA W PLENERZE
dofinansowane ze srodkéw Gminy Wiecbork
SPOTKANIE Z PRZEWODNIKIEM PSA Centrum Aktywnos'ci Seniora
od 10:00 POLICYJNEGO, POKAZ | ROZMOWA O w Wiecborku
06.08.2026 . CZWARTEK do 12:00 BEZPIECZENSTWIE SENIOROW
prowadzaca: p. Iwona Czajkowska
od 12:00 KAWIARENKA SENIORA Centrum Akt.ywnosu Seniora
10.08.2026 r. PONIEDZ w Wiecborku
do 14:00 prowadzaca: zarzad KS+
NORDIC WALKING Zbidrka
PO KRAJNIE 2026 w Centrum Aktywnosci Seniora
11.08.2026 1. WTOREK od 09:00 prowadzaca: p. Katarzyna Kliszewska w Wiecborku
do 11:00 zadanie realizowane przez Stowarzyszenie
Aktywnych Spofecznie w Wiecborku ZAJECIA W PLENERZE
dofinansowane ze srodkéw Gminy Wiecbork
WARSZTATY KULINARNE . .
13.08.2026 r. CZWARTEK od 10:00 GRUPA | Centrum Akt.ywnosa Seniora
do 13:00 ) w Wiecborku
prowadzaca: p. Natalia Oczkowska
OD GRANICY DO GRANICY - . .
14.08.2026 r. PIATEK od 10:00 ROWEREM PRZEZ POLSKE Centrum Akt.ywnosa Seniora
do 12:00 . w Wiecborku
prowadzacy: p. Mirostaw Zdreka
KASZUBSKI PARK MINIATUR + GIGANTOW + Wyjazd z parkingu przy
GRACIK W STRYSZA BUDA osrodku zdrowia
21.08.2026 DIATEK WY’AjD KOLEGIATA PW. WNIEBOWZIECIA MARYI ul. Powstaricéw Wielkopolskich
Le.L0ser. A %%Oz PANNY W KARTUZACH 89-410 Wiecbork
' LAS LAMP W LAPINIE KARTUSKIM
KOSZT: 85,00 Zt
SZANTY POD ZAGLAMI - Przystan kajakarska
24.08.2026 r. PONIEDZ :z i:gg POPOLUDNIE Z PIESNIA ZEGLARSKA ul. Strzelecka 50
) prowadzaca: p. Joanna Nowakowska w Wiecborku
WARSZTATY KULINARNE c Ak (ci Seni
. : entrum Aktywnosci Seniora
26.08.2026 r. SRODA 0d 10:00 GRUPA I .yw
do 13:00 w Wiecborku
prowadzaca: p. Natalia Oczkowska

Dodatkowych informac;ji udziela:
KOORDYNATOR KLUBU SENIOR+, SPECJALISTA PRACY SOCJALNEJ Barbara Patyna,
Centrum Ustug Spotecznych w Wiecborku, tel. 52*3 89 53 57




