
 
 

 
 

HARMONOGRAM SPOTKAŃ DLA UCZESTNIKÓW 
KLUBU „SENIOR+” W MIESIĄCU LIPCU 2025 

 

Dzień miesiąca 
Godziny 

zajęć 
Rodzaj spotkania/osoba prowadząca Miejsce spotkania 

02.07.2025 r.  ŚRODA 
od 10:00  
do 12:00 

INTEGRACJA MIĘDZYPOKOLENIOWA 

Z DZIEĆMI ZE ŚWIETLICY 

ŚRODOWISKOWEJ „UŚMIECH” 

 
Świetlica Środowiskowa 

„Uśmiech”  
ul. Pocztowa 16 

89-410 Więcbork 
 

03.07.2025 r. CZWARTEK 
od 09:30  
do 10:30 

ZAJĘCIA Z KULTURY FIZYCZNEJ 

prowadząca: p. Katarzyna Kliszewska 

 
Centrum Aktywności 

Seniora 
w Więcborku 

 

10.07.2025 r. CZWARTEK 
od 09:30  
do 10:30 

ZAJĘCIA Z KULTURY FIZYCZNEJ 

prowadząca: p. Katarzyna Kliszewska 

 
Centrum Aktywności 

Seniora 
w Więcborku 

 

17.07.2025 r. CZWARTEK 
od 09:30  
do 10:30 

ZAJĘCIA Z KULTURY FIZYCZNEJ 

prowadząca: p. Katarzyna Kliszewska 

 
Centrum Aktywności 

Seniora 
w Więcborku 

 

22.07.2025 r. WTOREK 
od 10:00 
do 12:00 

KAWIARENKA SENIORA 
prowadzący: Zarząd Klubu „Senior+” 

 
Centrum Aktywności 

Seniora 
w Więcborku 

 

24.07.2025 r. CZWARTEK 
od 09:30  
do 10:30 

ZAJĘCIA Z KULTURY FIZYCZNEJ 

prowadząca: p. Katarzyna Kliszewska 

 
Centrum Aktywności 

Seniora 
w Więcborku 

 

25.07.2025 r. PIĄTEK 
od 10:00 
do 12:00 

 
NIEDOSŁUCH - CO WTEDY?  

transmisja on – line  

prowadząca: p. Amanda  
Szmigiel – Piotrowska 

 

 
Centrum Aktywności 

Seniora 
w Więcborku 

 

 
Dodatkowych informacji udziela:  
KOORDYNATOR KLUBU SENIOR+, SPECJALISTA PRACY SOCJALNEJ Barbara Patyna,  
Centrum Usług Społecznych w Więcborku, tel. 52*3 89 53 5 


