
 
 

 
 

HARMONOGRAM SPOTKAŃ DLA UCZESTNIKÓW  
KLUBU „SENIOR+” W MIESIĄCU CZERWCU 2025 

 

Dzień miesiąca 
Godziny 

zajęć 
Rodzaj spotkania/osoba prowadząca Miejsce spotkania 

05.06.2025 r. CZWARTEK 
od 09:30  
do 10:30 

ZAJĘCIA Z KULTURY FIZYCZNEJ 

prowadząca: p. Katarzyna Kliszewska 

 
Centrum Aktywności 

Seniora 
w Więcborku 

 

06.06.2025 r. PIĄTEK 
Wyjazd 
godz. 
10:00  

XV PRZEMARSZ KAPELUSZOWY 
W BYDGOSZCZY 

 

Wyjazd z parkingu przy 

ośrodku zdrowia  

ul. Powstańców 

Wielkopolskich 

89-410 Więcbork 
 

09.06.2025 r. PONIEDZ 
od 13:00 
do 15:00 

KAWIARENKA SENIORA 
prowadzący: Zarząd Klubu „Senior+” 

 
Centrum Aktywności 

Seniora 
w Więcborku 

 

10.06.2025 r. WTOREK 
od 10:00 
do 12:00 

 
JAK I PO CO BADAMY SŁUCH? 

transmisja on – line  

prowadząca: p. Amanda  
Szmigiel – Piotrowska 

 

 
Centrum Aktywności 

Seniora 
w Więcborku 

11.06.2025 r. ŚRODA 
od 10:00 
do 12:00 

 
„CZAS DLA SENIORA – AKTYWNI, 
POTRZEBNI,OBECNI – SENIORZY 

W ŻYCIU SPOŁECZNYM 
WOJEWÓDZTWA KUJAWSKO – 

POMORSKIEGO” 
prowadząca: p. Emilia Malinowska 

 

Centrum Aktywności 
Seniora 

w Więcborku 

17.06.2025 r. WTOREK 
od 11:30 
do 12:30 

ZAJĘCIA Z KULTURY FIZYCZNEJ 

prowadząca: p. Katarzyna Kliszewska 

 
Centrum Aktywności 

Seniora 
w Więcborku 

 

18.06.2025 r. ŚRODA 
od 14:00 
do 16:00 

 

„BĄDŹ FIT NA LATO” 

prowadząca: p. Monika Bujewska 

 

Centrum Aktywności 
Seniora 

w Więcborku 



 
 

 
 

20.06.2025 r.  PIĄTEK 
od 10:00 
do 12:00 

KINOTEKA SENIORA 
prowadzący: p. Barbara Patyna 

 
Centrum Aktywności 

Seniora 
w Więcborku 

 

24.06.2025 r. WTOREK 
od 10:00 
do 12:00 

 
REFORMA SYSTEMU ORZECZNICTWA 
W SPRAWIE NIEPEŁNOSPRAWNOSCI 

prowadząca: p. Izabela Szmaglinska 
 

Centrum Aktywności 
Seniora 

w Więcborku 

26.06.2025 r.  CZWARTEK 
od 09:30  
do 10:30 

ZAJĘCIA Z KULTURY FIZYCZNEJ 

prowadząca: p. Katarzyna Kliszewska 

 
Centrum Aktywności 

Seniora 
w Więcborku 

 

30.06.2025 r. PONIEDZ 
WYJAZD 

godz. 
08:00 

WYCIECZKA  

POTULICE – BRZÓZKI –  

RANCZO U AMADEUSZA   

 

Koszt: 92,00 zł  

 

Wyjazd z parkingu przy 

ośrodku zdrowia  

ul. Powstańców 

Wielkopolskich 

89-410 Więcbork 
 

 
 
Dodatkowych informacji udziela:  
KOORDYNATOR KLUBU SENIOR+, SPECJALISTA PRACY SOCJALNEJ Barbara Patyna,  
Centrum Usług Społecznych w Więcborku, tel. 52*3 89 53 57 
 

 

 

 


